
 تالاب ها

و مناطق مشابه    ، یبهار  ی، استخرها چمنزار  ی، چاله هاها    مرداب،    شامل باتلاق ها  یتالاب ها به طور کل 

  یی از تالاب ها مانند مرداب ها را به عنوان تالاب شناسا   یبرخ  یتوانند به راحت  یاست. اکثر مردم م

و  آب نداشته    ممکن است  رای ز  ستندین  ییقابل شناسا  یتالاب ها به راحت  گری حال ، انواع د  نیکنند. با ا

 باشند. از سال خشک  یاغلب در قسمت 

  با  یتقر   رایمهم است ز بسیار    نیا و  .  داشته باشند  ژنیاکس  وداشته    آب  کافی  باید به اندازه همه تالاب ها  

  ی برا  زملا  یبه انرژ   یآل  یمولکولها  ریو سا  نیقند ، پروتئ   لی تبد  یبرا  ژنیاز اکس  اهانیو گ  واناتیهمه ح

  کنند.  یرشد و زنده ماندن استفاده م

،    گری، آب و هوا و عوامل د  ی، خاک ، توپوگراف  یاهی، پوشش گیو محل  یمنطقه ا  یتفاوت ها  لیبه دل

، دو دسته گسترده از تالاب ها وجود    ی. به طور کلاز تالاب ها در سراسر کشور وجود دارد   یعی وس  فیط

 داخلی.  و یدارد: ساحل

خلیج های  با    یکی ارتباط نزد  یساحل   یبزرگ ، تالاب ها  یها  اچهیدر  یساحل  ی تالاب ها  یبه استثنا 

و    یاز شور  یطیشود و مح   یمخلوط م  نیریبا آب ش  ایدهانه رودخانه ، آب دردر  یی  جا  دارند.   کوچک

 دهد.   یم لیدما متفاوت را تشک 

جدا    یها  یدر امتداد رودخانه ها و رودخانه ها ، در فرو رفتگ  لابی س  یدر دشتها  شتریب   یداخل  یتالابها

تالاب   هستند.   عیها و حوضچه ها شا  اچهیدر  هیخشک احاطه شده اند و در حاش  نیشده که توسط زم

  اهان یشامل باتلاق ها و مراتع مرطوب است که تحت سلطه علف ها ، لاله ها ، راش ها و گ  یداخل  یها

 است. 

تالاب ها   یدهند که نه تنها برا یارائه م  یعملکرد، تالاب ها  یع یطب طیدر شرا :تالاب ها  و ارزش نقش

دسته   نیتوان در چند  یاست. توابع تالاب را م  دیمف  زیاطراف و مردم آنها ن ی ها  ستمیاکوس یبلکه برا

 کرد: یگسترده گروه بند

 آب ره یذخ ■

 ی مغذ مواد ره یذخ ■

 وانات یو ح اهانیگ مثل دیرشد و تول ■



 وانات ی و ح  اهانیگ تنوع ■

کند. همه تالاب ها    یآن کمک م  یعملکردها   نییو اندازه تالاب به تع  زیتالاب در حوضه آبخ   تیموقع

به   دهند.   یهمه عملکردها را در سطوح معادل انجام نم  نی دهند و همچن  یهمه عملکردها را انجام نم

 ره یدر ذخ  یشتریب  تیظرف  یعیچشم انداز ، به طور طب  تی موقع  لیاز تالاب ها به دل  یعنوان مثال ، بعض

آب و    طیبگذارند ، از جمله شرا  ریدر عملکرد تالاب تأثتوانند    ی م  گریاز عوامل د  یاریآب دارند. بس

 آن   چشم انداز اطراف  ایانسان در تالاب    اتی که  ریی به تالاب و تغ  ی آب ورود  تی فیو ک  تی م، ک  ییهوا 

 ایجاد می کند. 

 


